g 


z 
| 


Ñ Y. 


Rzeszów, dnia 20 września 1954 r. 


BIULETYN SPORTOWY 


WOJEWÓDZKIEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ W RZESZOWIE 


Nr 34 

TREŚĆ ; 

e . Str. SU 
I N w sprawie zabezpieczenia zawodów Komunikat Sekcji Piłki Nożnej . 227 
i: > ze przeszkód w LR WRP EZIO Komunikat Kolegium Sędziów SPN | ; 4 228 
anie a W na torze przeszkód. . . . . 225 Komunikat SPN PKKF Rzeszów . . Hes 229 
R EIA s ZEE DSASIKĆ E 1 909 E e EE AA] Komunikat SPN PKKF Krosno . . . . . ; , $ 229 
om. Spont TeL Don a 2N, Komunikat Sekcji Pływackiej naa . 4. ... 280 


LEKKOATLETYKA 


Wytyczne 
dia PREF i jednostek sporżowych w sprawie należytego 
zabezpieczenia i przygotowańia masowych zawodów . na 
torze przeszkód w dniach 12-26 września 1954 r. 


Aby masowe zawody na florze przeszkód należycie 
spełniły swoje zadania w swym politycznym założeniu 
należy je odpowiednio przygotować pod wzgiędem pro- 
pagandcwym i organizacyjnym. Zasadniczym jest to by 
aktyw PKKFE, Koła Sportowe, SKS-y i LZS-y uświado- 
miły sobie, że impreza ta cdbywa się w miesiącu pogłę- 
bienia Przyjaźni Polsko-Radzieckiej i miesiącu budowy 
wy Warszawy. Dlatego celem zamanifestowania swoich 
braterskich uczuć do sportowców Kraju Rad wszyscy 
człońkowie jednostek sportowych i zakładów pracy win- 
ni wziąć masowy udział w tej imprezie. 

Zasadniczym jest to, by całą akcję połączyć z codzien- 
ną pracą jednostek sportowych i poprzedzić szeroką akcją 
propagandową jak pogadanki w rad:owęźle, miejscowej 
prasie. gazellki ścienne, błyskawice iip. 

ROZS i PKKE z chwilą otrzymania regulaminu maso- 
wych zawodów na torze przeszkód winny przystąpić do 
prac organizacyjnych związanych z przygotowaniem 
i przeprowadzeniem zawodów na torze przeszkód. 

W tym celu należy powołać złożony z aktywistów ROZS 
i PKKF Komitet Organizacyjny, którego zadaniem jest: 


REGULAMIN 
masowych zawodów ‘`na torze przeszkód 


` Cel i zadania 

Celem masowych zawgdów na torze przeszkód jest: 
— podniesienie sprawności fizycznej i 6 wezyżęyakGiEi do 
obrony j 
— spopularyzowanię toru przeszkód, jako jednej z. konku- 
renci iekkoątietycznych 
— udostępnienie startującym zdobywania obowiązkowej nor- 
my na BSPO, SPO : SPO TI stopnia. 

Termin i miejsce 

Masowe zawady ną torze przeszkód odbędą się w termi- 
nach od 12 — 26 września 1954 r. na terenie całego kraju 
we wszystkich miastach i gminach. i 


i]czestnictwo 


W masowych zawodach na torze przeszsód biorą udział 
wszyscy członkowie kół sportowych oraz niezrzeszeni w wie- 
ku od 15 lat wzwyż. 

Sposób przeprowadzenia zawodów - 
pokładny sposób przeprowadzenia i sędziowania zawodów 
na torze przeszkód określa regulamin odznaki „Sprawny do 
Pracy i Obrony“ — wyd. II względnie HL - 


a) opracowanie planu pracy ROŻS — PKKF związanego 
z przygotowaniem i przeprowadzeniem masowych za- 
wodów na torze przeszkód 

b) prowadzenie pracy propagandowo-wyjaśniającej dla 
zmobilizowania jak największej liczby osób do udziału 
w'zaprawach (treningach) przed zawodami jak i w za- 
wodach, 

c) kierowanie pracami poszczególnych sekcji sporto- 
wych związanymi z przygotowaniem uczestników do 
udziału w zawodach, 

d) dopilnowanie przygotowania obiektów, 
i sprzętu do przeprowadzenia zawodów, 

e) przeprowadzenie zawodów, 

f) podsumowanie wyników masowych 
torze przeszkód i złożenie sprawozdania. 

W pracach Komitetu Organizacyjnego masowych za- 
wodów na torze przeszkód winny wziąć aktywny udział 
Komisje odznaki SPO danej Rady Okręgowej Zrzeszenia 
Sportowego, czy PKKF-u. ` 

W okresie akcji przygotowawczej należy zwrócić uwagę 
na budowę czynem społecznym nowych torów przeszkód, 
uwzględniając trasy, którymi przebiegają. Marsze Osla- 
tnim Szlakiem Bohatera Rewolucjon'sty.— 


Kierownik Oddz. WF i Sporiu 
—  Krzan Mieczysław 


urządzeń 


zawodów na 


Współzawodnictwo 
W masowych zawodach na torze przeszkód ustanawia się 
współzawodnictwo ogó nowojewódzkie dia wyłonienia naj- 
jepszego zrzeszenia i powiatu. 2 
3 . 
Pod uwagę brana jest ilość zdlobytych norm BSPO i: SPO 
według następującej tabeii: 


za zdobycie norm BSPO zwykłej i I pkt. 
za zdobycie norn BSPO z wyróżnieniem > 2 pkt. 
za zdobycie norm SPO I stopnia z F pkt. 
za zdobycie norm SPO II stopnia 2 pkt. 
za zdobycie norm SPO JI stopnia z wyróżnieniem 3 pkt. 


Biorąc pod uwagę liczbę zrzeszonych kół sportowych 
w poszczególnych zrzeszeniach oraz liczbę uczącej się mło- 
dzieży, punktację powyższą będzie się obiiczać przy zastoso- 
waniu następujących: współczynników: 


Wydział Oświaty 1 Ogniwo 7 
Zryw 1 Unia 7 
TZS 2 Kolejarz . 8 
Stal A Budowlani 8 
Górnik 6 Włókniarz 8 
Spóinia 6 Start 16 
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Na tej samej podstawie punktuje się PKKF-y przy za- 
stosowaniu nasiępujących współczynników: 


Krosno 2 Stalowa Wola SI 
Przemyśl 2 Tarnobrzeg a 
Jarosław 2 Sanok 2 
Rzeszów 2 Jasło 3 
Przeworsk 3 Łańcut 3 
Gorlice 3 Lubaczów 4 
Debica 3 Brzozów 4 
Mielec 3 Lesko 15- 
Kolbuszowa 3 Ustrzyki 20 
Nisko 5 


O zajęciu miejsca we współzawośmictwie decyduje suma 
punktów uzyskanych przez dane zrzeszenie, wojewódz- 
two. 

Zrzeszenia i PKKF-y opracują formy współzawodnictwa 
dla podległych sobie jednostek sportowych. 


Tabela norm 
BSPO) 
Dzi: wczęta 15—16 lat (5 przeszkód) 
BSPO zwykła BSPO z wyróżnieniem 
tor 100 m. 1:30.0 tor 100 m. 1:10.0 
Chłopcy 15—16 lat (8 przeszkód) 
BSPO zwykła BSPO z wyróżnieniem 
tor 150 m. 1:50.0 tor 150 m. 1:30.0 
SPO I stopnia 
Kobiety (7 przeszkód) 
17 — 85 lat 
tor 150 m. 1:25.0 
Mężczyźni (9 iprzeszkód) 
tor 150 m. z karabinem 
od 36 łat wzwyż 
1:50.0 


od 36 lat wzwyż 
tor 150 m. 1:30.0 


17 — 35 lat 
1:40.0 
SPO II stopnia 
Kobiety (7 przeszkód) 
17 — 85 lat 
SPO zwykła SPO z wyróżn. 
tor 150 m. 1:15.0 tor 150 m. 1:05,0 
Mężczyźni (9 przeszkód) 
17 — 35 fat 
SPO zwykła 


od 36 lat wzwyż 


. SPO zwykła 
tor 150 m. 1:25.9 


od 36 lat wzwyż 


SPO z wyróżn. SPO zwykła 


tor 150 m. z karabinem 


1.20.0 1:40.0 


1:30.0 
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Organizator zawodów 


Organizatorem zawodów są jednostki sportowe realizujące 
WF obowiązkowe į dobrowolne przy pomocy PKKF i aktywu 
społecznego Sekcji przy PKKF. 


Zgłoszenia do zawodów = 

Koła Sporiowe zgłaszają zawodników oraz pracują- 
cych i członków ich rodzin do organizatorów w terminie 
wyznaczonym przez nich. Zgłoszenie w nno zawierać: 

a) nazwę i adres organizacji sporządzającej zgłosze- 
nia 

b) lisię zawodników i zawodniczek z uwzględnieniem 
następująych danych: 
— nazwisko i imię 
— data urodzenia 

dla zawodników sklasyfikowanych 

— posiadana klasa sportowa i numer legitymacji kla- 
syfikacyjnej 
— dla posiadających SPO I stopnia numer legitymacji 
SPO 
— dystans do którego się zgłasza 
— zaświadczenie lekarza o dobrym stanie zdrowia. 

Niezrzeszeni zgłaszają bezpośrednio do organizato- 
rów. swój udział w zawodach w przepisanym terminie. 

Nagrody 

Za zajęcie miejsc I — VI we w'spółzawodnictwie po- 
wiatowym i zrzeszeniowym przyznane zostaną przez 
WKK dyplomy 

Sprawozdawczość 

Organizatorzy masotrych zawcdów na torze przesz 
kód (rady kół sportowych, LZS-y, SKS-y, szkoły) skła- 
dają do dnia 1. X. 1954 r. do PKKF-ów i odpowiedń:ch 
Rad Okręgowych 

PKKF-y „i Rady Okręgowe ZS prześlą sprawozdania 
do dnia 6. X. 1954 r. do WKKF-u. 

Sprawozdania przesłane przez Koła, LZS-y-i SKS-y 
do Rad Okręgowych Zrzeszeń Sportowych muszą być 
potwierdzone przez PKKF. 


Zasady finansowania 4 


Organizator pokrywa koszty organizacyjne i adminis- ` 


tracyjne, koszty sędziów i sprzętu na zawody. 


Inspektor Sekcji 
Jamrozek Zofia 


Przewodniczący Sekcji 
Krzanowski H nryk 


1 


BOKS 


KOMUNIKAT 


Obsada sędziowska zawodów bokserskich o mistrzost- 


wo klasy A na dzień 26. IX. 1954 r. 


Budowlani Przemyśl — Stal Stalowa Wola 


sędzia gł. — Półtorak Onufry Rzeszów 
sędzia ring. _ — Sudo Julian Rzeszów 
sędzia pkt. — Mazur Kazimierz Jarosław 


— Podróżek Wiktor Rzeszów 
— Gac Edward Rzeszów 


Stal Mielec — Slal Sanok 


sędzia gł. — Chodziński Jan Rzeszów 
sędzia ring. - Przybylski Edward Rzeszów 
sędzia pkt. — Senejko Stanisław Rzeszów 


— Kusiński Henryk Rzeszów 
— Maliczkówski Tadeusz Rzeszów 


Spójnia Jarosław — Stal Rzeszów 


sędzia gł. 
sędzia ring. 
sędzia pkt. 


— Piwiński Stanisław Rzeszów 
— Białas Józef Mielec 

— Stark Izydor Przemyśl 

— Pietrusiewicz Jerzy Przemyśl 
— Smietana Józef Stalowa Wola 


Drużynowe mistrzostwa klasy A 


Na skutek wycofania się drużyny KS Kolejarz Przemyśl 
z mistrzostw klasy A, zmienia gię terminarz rozgrywek - 
w ten sposób, że drużyny którym przypadają zawody 
z Kolejarzem Przemyśl —- będą „pauzować. 

Program szkoleniowy Rady Trenerów Ecksu 


na okres od 15. IX. br. do 31. XII. 1954 r. 
Rok boksenski dzielimy na trzy okresy tj. szkoleniowy, - 


zasadniczy, przejściowy. Biorąc pod uwagę mistrzostwa | 


klasy A i B oraz walki Ii TI Ligi bokserskiej, ~ okresem 
zasadniczym będą miesiące wrzesień, październik, listo- 
pad, grudzień. W celu pomocy trenerom i instruktorom 
podaje się zasób * materiałów — szkoieniowo-technicznych 
dia każdago działu. 

Przystępując do organizacji zajęć treningowych trener 
powinien znać cażelkształt pracy sekcji. Wstępną czynnoś- 
cią trenera w sekcji boksu jest zawidencjonawanie zawod- 
ników, których będziie szkolił. Następnie sporządzenie do- ` 
kumentaeji zawodniczej. Dalszą czynnością organizacyjną 
jest wyznaczenie godzin treningów li zabezpieczenie ma- 


teriałowe grupy szkoleniowej. Program szkolenia jest pod- 
stawowym dokumentem, budowanym ma podstawie znajo- | 


mości potrzeb grupy szkcteniowej. W okresie zasadniczym 
podstawą szkolenia jest cykl treningowy tygodnia, w któ- 


rym trener stara się usuwać pewne braki zauważone przez . 


| 


| 
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niego u poszczególnych zawodniików, bowiem zawody dają 
mu możność widzenia błędów taktycznych jak i technicz- 
mych. Cykl treningowy określa rozłożenie zajęć w ciągu 
tygodnia, w okresie zasadniczym np: 

niedziela — zawody 

poniedziałek — odpoczynek zupełny 

wtorek — trening grupowy, technika szybkość, siła 
środa — trening indywidualny, Zadania indywidualne dla 
każdego boksera. 

czwartek — taktyka, szparingi, wytrzymałość 

piątek — trening grupowy, technika, szybkość, zręczność 
sobota — technika indywidualna. Sporty uzup. jako zada- 
mie indywidualne. 


Program szkoleniowy sekcji bokserskiej 
(dla zaawansowanych tneningi 4 razy w tygodniu). 
Przepisy 2 godz. higiena 2 godz. ćwiczenia ogólnoroz- 
wijające 40 godz., technika i taktyka 58 godz., sporty 
uzupełniające 20 godz., pogadanki wychowawcze 2 godz., 
pogadanki sportowe-osnowy taktyki walki 6 godz. 


Wyszczególnienie tematów każdego działu szkolenia 

Celem wykładów z higieny jest zapoznanie zawodni- 
ków z korzyściami jakie im przyniosą zasady racjonal- 
nego snu, odżywiania, pracy itp. Celem sportów uzupeł- 

„niających jest wyrobienie i utrzymanie ogólnej spraw- 

ności fizycznej i wyrobienie innych cech psycho-fizycz- 
nych. 

Przepisy: znaczenie zawodów, regulamin zawodów, 
tabela rozgrywek, klasyfikacja sportowa, ważenie za- 
wodników, sędziowanie, 

Pogadanki wychowawcze: znaczenie wyniku sportowe- 
go, silna wola decydującym czynnikiem, utrzymanie na 
wysokim poziomie sprawności boksera, wycinki z życia 
wybitnych sportowców Polski i ZSRR. 

Osnowy taktyki wałki: wykorzystanie techniki, to 
jest umiejętne rozwiązywanie taktyczne walki, specyfi- 
ka walki z przeciwnikiem z innej pozycji. Poznanie 
przeciwnika, formy walki, organizacja walki, środki 
ogólno-taktyczne, zwody, uderzenia, groźby zaskocze- 
nia, prowokacje, odsłony, umiejętne wyłapywan'e cio- 
sów. 

Praktyka: ćwiczenia rozwijające w płaszczyznach: 
czołowej, strzałkowej, różnorodnej ówicz nia kształ- 
tujące wolne, ćwiczenia siłowe, szybkościowe, wytrzy- 
małościowe, zręcznościowe i :zwinnościowe. 


Sporty uzupełniające i SPO 
Koszykówka, palant, piłka ręczna, LA, zapasy. 


Technika |) 


Zasadnicza postawa bokserska, chodzenie w ringu, 
dystanse, etosy, obrony, kontry, ciosy podwójne, ciosy 


= 


seryjne (uwaga zwrócona na atak za ciosem miękkość, 
elastyczność, wiązanie uderzeń, kształcenie nawyku, 
bezwzględnie duży wkład energii). 


Cwiczenia na przyrządach bokserskich, 


Ćwiczenia na worku, ćwiczenia na kukurydziaku (grusz- 
ce), ćwiczenia na tarczę. Celem usunięcia pewnych bra- 
ków jak wadliwe wprowadzanie uderzeń, trener winien 
indywidualnie brać na tarczę boksera i w uwagach me- 
todycznych mobilizować go do pracy nad sobą, bowiem 
nie tylko wskazówki trenera, lecz skupienie się boksera 
gwarantuje osiągnięcia postępu. 

„Rada trenerów boksu przyjdzie z pomocą słabszym 
Kolegom w terenie w postaci szerzej opracowanego 
systemu szkolenia bokserów na stopniu podstawowym 
jak i dla zaawansowanych. 


Schemat toku lekcyjnego 


Tok lekcyjny dzielimy na cztery części. 

Część wstępna — to ćwiczenia wprowadzające. Mają one 
na celu organizowanie ćwiczących, uświadamianie ich 
o zadaniach lekcji, właściwe nastawienie psychiczne, 
wprowadzenie porządku, który ma ułatwić wykonanie 
zamierzonych ćwiczeń. 

Część druga — to ćwiczenia przygotowawcze. 
Przygotowują one i nastawiają organizm do skutecznego 
wykonania zadań części ogólnej. Celem ćwiczeń przygoto- 
wawczych jest: pobudzenie krążenia krwii oddychania, 
kształtowania postawy ćwiczących, przez ćwiczenia róż- 
nych grup mięśniowych i zwiększanie ruchomości stawów, 
wyuczenie zasad w ruchu tj. przygotowanie techniczne. 
W tej grupie ćwiczeń dajemy ćwiczenia kształtujące 
w formie ścisłej lub zabawczej. 

Część trzecia główna — zawiera zasadniczy cel lekcji, 
którym jest formowanie i utrwalanie ruchowych nawy- 
ków w normalnych i zmiennych warunkach pracy, zwię- 
kszamie sprawności, wytrzymałości, siły i odwagi przy 
równoczesnym utrzymaniu związku z wychowawczym ce- 
lem lekcji. 

Część czwarta — uspakajająca — ma na celu doprowadze- 
nie organizmu do normalnego stanu. 

'Tok lekcyjny jest ta tylko struktura zajęć, która jest opar- 
ta ma logicznie uzasadnionej całości. Taki tok jest od- 
zwierciedieniem wiszechslronności i inicjatywy trenera, 
który musi dostosować układ ćwiczeń do warunków w ja- 
kich pracuje, do ludzi, których prowadzi do celów jakich 
chce osiągnąć. 


Inspektor Sekcji Przewodniczący Sekcji 


Żywiec Adam Domino Zdzisław 


PIŁKA NOŻNA 


KOMUNIKAT 
Komisji Sportowej Ligi Międzywojewódzkiej 

Weryfikacja zawodów 

Weryfikuje się zawody o mistrzostwo z dnia 29. VIII br. 

Ogniwo Lublin — Włókniarz Krosno 2:4 i 2 pkt dla 
Włókniarza 
Budowlani Przemyśl — Kolejarz Przemyśl 3:0 i 2 pkt dla 
Budowlanych 

«Ogniwo Rzeszów — Stal Rzeszów 0:3 i 2 pkt dla Stali 

Spójnia Jarosław — Stał Stałowa Woła 1:0 i 2 pkt dła 
Spójni ~ 

Rozgrywki finałowe o wejście do III Ligi 

Celem omówienia mozgrywek o wejście do III Ligi 
pierwszych trzech drużyn województw  lubełskiego i rze- 
szowskiega zwołuje Komisja Sportowa III Ligi zebranie 
przedstawicieli zainteresowanych Kół Sportowych na wto- 
rek dnia 14 września br. o godzinie 11.00 w biurze WKKF 
w Rzeszowie. 

Sekretarz 

Smeła J. 


Insp. Sekcji 
Podróżek W. 


Przewodniczący 
Strzelecki J. 


> KOMUNIKAT SPN 


Turniej 4 miast 

Dla uczczenia Miesiąca Pogłębitenia Przyjaźni Polsko- 
Radzieckiej organizuje Sekcja Piłki Nożnej w porozumie- 
niu z Woj. Zarz. TPPR turniej 4 miast o puchar przechod- 
ni ufundowany przez Tow. Przyjaźni Polsko - Radzieckiej. 

Regulamin pucharu zostanie ogłoszony w następnym 
komunikacie. 

W turnieju wezmą udział reprezentacje miast Jarosła- 
wia, Przemyśla, Rzeszowa i Stalowej Woli. w/g następują- 
cego terminarza: 


26. IX. 1954 r. 

Stalowa Wola -— Jarosław 
Przemyś| — Rzeszów 

3. X.-1954: 

Stalowa Wola — Przemyśl 
Jarosław — Rzeszów 

10 X. 1954 r. w Rzeszowie 
Przemyś] — Jarosław 
Rzeszów — Stalowa, Wola 
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SPN PHRKF reprezentaaji miast w dniach 26. IX. 
i 3 X br. wymienione na pierwszych miejscach są gospo- 
darzami zawodów, gospodarzem zawodów w dniu 10. X 
br. jest SPN WKHF. 

Gospodarze zawodów współpracują ściśle z Powiatowy- 
mi Tiomitetami TPPR celem zabezpieczenia strony propa- 
garcowaj zawodów. - - 

Drużyny gości otrzymują zwrot kosztów pr. 'azdu 
TI] kl. poc. osob. craz diety w wysokości 37 zł. n> o'obę, 
najwyżej dla 15 osób. 

SPN PHKRF ustalą swe reprezentacje w porozu.n'aniu 
= miejscowym aktywem trenersko — imstruktorskim. 


Zawody kwalifikacyjne 

Celem wyłonienia 3 drużyny klasy „A do ro'grywek 
o wejście do III Ligi- zarządza się zawody kwalifikacyjne po- 
między wicemistrzami obu grup klasy „A“. 

Zawody zostaną rozegrane w dniu 22. IX. br. o godz. 153% 
na stadionie KS Spójnia w Przeworsku. 

Organizację zawodów powierza się KS Spójnia w Prze- 
worsku. 


Kary zawodników 

Prezydium SPN WR_RKF po rozpatrzeniu sprawy wy- 
kluczenia zawodników Olejowski=go A. (Gwerdia Rze- 
szów) i Osiewicza B. (Gwardia Lubaczów) uzasła kare wy- 
kłuczsnia na zawodach pucharowych w dniu 2. IX. br za 
wystarczającą z tym, że zawodnikowi Osiewiceowi B. 
udzielono surowej nagany z ostrzeżeniem za używanie 
wulgarnych słów do przeciwnika. 


Dopłaty do biletów 
`Z natychmiastową ważnością zobowiązuje się wszystkie 
Koła Sportowe do pobierania dopłat do biletów wstępu na 
wszystkie imprezy piłkarskie w wysokości: 
do biletów na miejsce siedzące — 1 zł 
do biletów na miejsca stojące — 0,50 zł 
Podstawa: Zarządzenie Przewodniczącego GKKF Nr 87 
z dnia 30. VI. 1954 r. 
oraz SPN GKKF Komunikat Nr 18/54 z dnia 28. VII. 1954 
Zebrane kwoty należy odprowadzić 3 każdego miesiąca 
z przeznaczseniem na rzecz Polskiego Komitetu Olimpij- 
skiego na rachunek w Narodowym Banku Polskim Od- 
dział Warszawa — Mokotów Nr Konta 1525-9-661.— 


Inspektor Sekcji Przewodniczący Sekcji 
Podróżek Wiktor Strzelecki Józef - 


KOMUNIKAT 
Komisji Sportowej S.P.N. W.K.K.F. 


Weryfikacja zawodów 
Komisja zweryfikowała następujące zawody: 


KLASA „A* 

LZS Żurawica — Spójnia Ib Jarosław — 6:0 i 2 pkt, dla 
LZS Żurawica 
' Spójnia Dębica — Kolejarz Jarosław — 0:2 i 2 pkt. dla 
Kolejarza 

Stal Ib Stalowa Wola — LZS Żurawica — 8:0 i 2 pkt. dla 
Stali 


Stal Mielec — Budowlani Ib Przemyśl — 6:0 i 2 pkt. dla 
Stali 
Ogniwo Nisko — Gwardia Przemyśl — 0:2 i 2 pkt. dla 
Gwardii b 
Gwardia Przemyśl — Kolejarz Ib Przemyśl — 1:1 i po 
1 pkt. dla obu drużyn 
Stal Ib Rzeszów — Ogniwo Ib Rzeszów — 4:2 i 2 pkt. dla 


Stali 
Stal Sanok — Spójnia Jasło — 1:1 i po 1 pkt. dla obu 
drużyn 


Stal Ib Rzeszów — LZS Zaczernie — 1:2 į 2 pkt. dla LZS 

Spójnia Rzeszów — LZS Zaczernie — 3:0 : 2 pkt. dla 
Spójni 

Włókniarz lb Krosno — Górnik Glinik — 0:4 i 2 pkt. dla 
Górnika 

Budowlani Rzeszów — Górnik Krosno — 2:1 i 2 pkt. dla 
Budowlanych 

KLASA „B“ 

Unia Krajowice — Spójnia Ib Jasło — 5:2 i 2 pkt. dla 
Unii 
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Spójnia Ib Dębica — Kolejarz Rzeszów — 0:3 i 2 pkt. dlat 
Kolejarza 

LZS Przybyszówka — LZS Ib Zaczemie — 4:0 i 2 pkt. dla 
LZS Przybyszówka 

Górnik Jasło — Budowlani Ib Rzeszów — 2:0 i 2 pkt. dia 
Górnika 

Unia Leżajsk — Spójnia Sędziszów — 0:0 i po 1 pkt. 
dla obu dnużyn 

Spójnia Ib Rzeszów — LZS Pobitno — obopólny vo i po 
0 pkt. dla obu drużyn za brak kart zdrowia 


KARY 

Komisja udzieliła kar następującym zawodnikom: 

Kordyś Bolesław — Górnik Krosno, Rybienik Eugieniusz 
— Kolejarz Przemyśl — ostrzeżenie za krytykowanie orze- 
czeń sędziego na zawodach w dniu 29. VIII. br. 

Pociask Jan — Ogniwo Nisko — ostrzeżenie za krytyko- 
wanie orzeczeń sędziego na zawodach w dniu 22. VIII. br. 

Czechowicz Ludwik — Spójnia Łańcut — ostrzeżenie za 
miebezpieczną grę na zawodach w dniu 22. VIII. br. 

Uznański Mieczysław — Ogniwo Nisko — 2 miesiące dys- 
kwalifikacji od 8. IX. do 7. XI. br. za słowną obrazę sędziego 
ma zawodach w dniu 22. VIII. 


Zatwierdzenie zawodników: 

Komisja zatwierdziła z dniem 1. IX. br. następująych za- * 
wodników: dla „Spójni* Jasło — Wanat Edward, Hajnysz 
Czesław 
dla Budowlanych Rzeszów — Trojn r Roman 


Inspektor Sekcji Przewodniczący Kom. Sport. 
Podróżek Wiktor Wojtanowicz Zbigniew 


KOMUNIKAT KS” 

Sprawy dyscyplinarne 

Uchwała Prezydium KS WKKF za wybitnie niezdyscy- 
plinowanie w stosunku do Prezydium KS PKKF Przemyśl 
i Komisji Kwalifikacyjnej oraz za nieodpowiednie stano- 
wisko jako sędzia liniowy w dniu 11. VII. br. udziela Kol. 
Korneckiemu Adamowi z Przemyśla 3 miesięcznej dyskwa- 
lifikacji licząc od dnia 12. VII. do 11. X. 1954 r. i obniża 
się klasę sędziowską o jeden stopień tj. z klasy I doll. 


Sprawy szkoleniowe 

Plenarne zebrania szkoleniowe sędziów zamieszkałych 
na terenie miasta i powiatów rzeszowskiego i dębickiego 
odbywają Sie w pierwszy i trzeci wtorek każdego miesiąca 
o godz. 18-tej w gmachu WRN — III piętro, obecność 
wszystkich sędziów obowiązkowa. 

Listy kolejności sędziów 

Zwraca się uwage RS SPN PKKF na wykonanie za 
rządzenia KS SPN WKKF (pismo znak: KF-III-53c/140/54 
odnośnie nadesłania listy kolejności sędziów każdego po- 
wiatu 


Kontrola dokumentów 

Zwraca się uwagę, że posiadanie dokumentów przez za- 
wodników (dowody tożsamości i karty zdrowia) obowiązuje 
tak w zawodach o mistrzostwo jak i zawodach  pucharo- 
wych i towarzyskich. 

Równocześnie zaznacza się, że w wypadku odgwizdania 
zawodów przez sędziego z powodu braku kart zdrowia, 
nie wolno żadnemu sędziemu egzaminowanemu prowadzić 
tych zawodów nawet jako towarzyskich. 


Obsada zawodów 
na dzień 22 września 1954 r. 
Przeworsk godzina 15.30 
Zawody kwalifikacyjne w kl „A'wicemistryz gr. I — 
wicemistrz gr. II — Bayer, Frankowski, Bucki (Mielec) 


na dzień 26 września 1954 r. 


- Elasa „A“ juniorów 

Stal St. Woła — Górnik Glinik — Tomczyk J. (Mielec) 
Pisarski Cz. (Rudnik) Kuźniar R. (Nisko) 

Spójnia Przeworsk — Stal Dębica — Puchalski R. (Jaro- 
sław) Sudo J. Szczurek E. (Rzeszów) 
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Spójnia Jarosław — Start Rymanów — Morawctz W. 
(Rzeszów) Mazur K. Dziurgot K. (Jarosław) 

Ogniwo Rzeszów — Budowlani Przemyśl — Porada +B. 
Hałoń L. Tychanicz T. (Rzeszów) 


Klasa „B“ 


LZS Brzeźnica — Gwardia Mielec — Mikusiński E. 
(Rzeszów) > 

Spójnia Tarnobrzeg — Start Rozwadów — Rzepka E. 
(Rzeszów) 

Stal Ib Mielec — Stal Gorzyce — Chwałka J. (Rzeszów) 

Ogniwo Kolbuszowa, — Stal Dęba — Bayer S. (Mielec) 

Spójnia Mielec — Ogniwo Ib Nisko — Zieliński S. (Kol- 
buszowań 

Unia Rudnik — Kolejarz Ib Rozwadów — Wąsacz Z. 
(Jaroslaw ) 

Spójnia [b Jasło — Kolejarz Rzeszów —=.„llul.Jw4Gorliee) 

Budowlani Ib Rzeszów — Spójnia Ib Rzeszów — 
Hanf M. (Rzeszów) 

Spójnia Ib Dębica — Spójnia Sędziszów — Wężowicz Z- 
(Rzeszów) 

Górnik Jasło — LZS Ib Zaczernie —- Szelesty M. 
(Krosno) z 
Unia Krajowice==.l.ZS Przybyszówka — Kiełtyka EB. 
(Jasło) miesnie Ean w” 

LZS Pobitno — Unia Leżajsk —-Hajdaś*5:7(Rzeszów) 


Inspektor Sekcji 
Podróżek Wiktor 


Przewodniczący KS 
Bereś Adam 


Komunikat 
Sekcji Piłki Nożnej PKKF Rzeszów 


Weryfikacja zawodów o mistrzostwo klasy C 
z dnia 15. VIII. 1954 r. 

LZS Zalesie — LZS Słocina 0:3 vo j 2 pkty dla LZS Sło-—- 
cima z powodu niepodania składu drużyny przez LZS 
Zalesie 

Tabele klasy C: k ż 

Na podstawie weryfikacji przeprowadzonych zawodów 
misirzowskich klasy C, układ tabel po zakończeniu roz- 
grywek przedstawia się następująco: 


Grupa I 
pkitów stos. bram 
1. Trzebownisko 23 48:16 
2. LZS Słocina ; 19 41:21 
3. LZS Biała 19 34:26 
4. LZS Tyczyn o 18 34:21 
5: LZS Załęże 15 25:22 
6. LZS Malawa 6 9:41 
7. LZS Zalesie 5 14:40 
8. LZS Krasne 1 2:40 
Grupa II A 
pktów stos. bram 
1. LZS Rudna Wielka 24 o ag pP: 
2. LZS Rudna Mała 6616: > 
3. LZS Trzciana 11 21:23 
4, LZS Bratkowice 9 21:32 
5. LZS Jasiotka 8 18:31 
6. LZS Mrowla 6 16:30 
7. LZS Świlcza 2 7:41 
Grupa III 
pktów stos. bram 
1. LZS Staroniwa 25 - 48:11 
2. LZS Start Strzyżów 21 40:14 
3. LZS Start Rzeszów 21 43:21 
4. LZS Spójnia Głogów 20 WAWA 
5. LZS Czudec 10 21:45 
6. LZS Unia Boguchwała 7 14:32 
7. LZS Przybyszówka Ib 6 10:36 
Qa. LZS Wysoka Strzyżow. 0 1:46 


Mistrzowie grup: LZS Trzebow”isko, LZS Rudna Wielka 
iJ.ZS Staroniwa rozegrają spotkania =» g. ustalonego ter- 
mirarza (mecz i rewanż). celem wyłonienia mistrza oraz 
wicemistrza klasy C powiatu Rzeszów. Obie drużyny wez- 
mą udział w rozgrywkach.o wejście do klasy B. 

= 


Nagany dla Kół Sportowych: 


Udzieia się nagany Radzie LZS Zalesie za nieposiadane 
apteczki oraz brakeporządkowych na zawodach z LZS Ma- 
lawa w dniu 25. VII. br. 


Zawieszenie kary zawodników: 
Zawiesza się z dniem 31. VIII. br. na okres 6 miesięcy 
pozostałą część kary dyskwalifikacji zawodnikowi LZS 
Staroniwa Źyradzkiemu Janowi. 


Sekretarz Przewodniczący 


wz. Hanf Mickal Machnica Edward 
KOMUNIKAT 
Sekcji Piłki Nożnej P.K.K.F. Krosno 


WERYFIKACJA MISTRZOSTW KL. „E'. 


15. VIII. 1954 r. 7 

KS Potok — KS Jedlicze 4:2 i 2 pk*. dla KS Potok 

Stal Ib Sanok — Spójnia Lesko 2:5 i 2 pkt. dla Spójni 

Górnik Ib Krosno — LZS Zagórz 10:2 i 2 pkt. dla 
Górn ka. 

Górnik Ib Glinik — Kolejarz Stróże 1:2 i 2 pkt. dła 
Kolejarza 

Unia Krosqo — Stars Rymanów 1:1 i po 1 pkt. dla 
obu drużyn 

Górnik Ib Sanok — Spójnia Brzozów 3:0 v.o. i 2. pki. 
dla Górnika za niestawienie sie do zawodów Spójni. 

22. %III. 1954 r. 

LZS Zagórz — Górnik Ib Sanok 4:2 i 2 pkt. dla LZS 

tart Rymanów — Górnik Ib Krosno 2:0 i 2 pkt. dla 
Startu 

Spóinia Lesko — KS Poiok 5:1 i 2 pkt. dia Spójni 

KS Jedlicze — Górnik Ib Glinik 4:2 i 2 pkt. dla KS 
„Jedlicze 

22. VIII. 1954 r. Kolejarz Stróże — Unia Krosno 1:3 i 2 
pkt. dla Uni 

28. VIII. 1954 r. Unia Krosno — K.S. Jedlicze 4:1 i 2 pkt. 
dia Uni 

29. VIII. 1954 r. Gónnik Ib Krosno — Kolejarz Stróże 0:0 
ipo I pkt. dła obu drużyn. 


WERYFIKACJA MISTRZOSTW KL. „C“. 

15. VIII. 1954 r. ; 

LZS Iwonicz - wieś — KS Turaszówka 3:0 v.o. i 2 
pkt. dla LZS Iwonicz - wieś za niestawienie się do 
zawodów RS Turaszówka. 

22. VIII. 1954 r. 

LZS Miejsce Piastowe — KS Turaszówka 3:0 v.o. i 2 
pkt. dla LZS za udział w barwach KS Turaszówka nie- 
uprawnionego zawodniką Caban Zdzisława. 

22. VIII. 1954 r. LŻS Rogi -— LZS Bóbrka 2:2 * po ł pkt. 
dla obu drużyn 
29. VIII. 1954 r. LZS Iwonicz-wieś — LZS Miejsce Piastowe 
0:3 i 2 pkt. dla LZS Miejsce Piastowe. 

W wyniku przeprowadzonych mistrzostw piłkarskich kl. 
„C“ powiatu Krosno tabela rozgrywek przedstawia się nastę 
pująco: 


Lp Nazwa Koła Gier Pkt. Stos; bram.: 
1. LZS Miejsce Piastowe 14 26 63: 9 

2. LZS Iwonicz wieś 14 17 40:22 

3. LZS Bóbrka 14 17 30:26 

4. LZS Rogi I. 12 30:40 

5. KS Turaszówka 14 12 23:02 

6. LZS Suchodół 14 10 20:28 

7. LZS Kozłówek 14 10 19:30 A 
8. LZS Frysztak Smp: 8 14:32 > 


. Mistrzostwo powiatu Krosno w ki. C“ na 1954 r. zdobył 
LUDOWY ZESPÓŁ SPORTOWY — MIEJSCE PIASTOWE, 


"kwalifikując się do rozgrywek o wejście do kl. „B“ 


ZMIANA TERMINARZA MISTRZOSTW i 


Ustala się 16 września 1954 r. na rozegranie zawodów 
o mistrzostwo kl. „B“ LZS Zagórz — Kolejarz Stróże, odwa 
łanych z dnia 12 września 1954 r. przez SPN WKKF Rzeszów 
w związku z uroczystościami z okazji „Dnia Kolejarza". 
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SKREŚLENIE Z TERMINARZA MISTRZOSTW 


Wskutek dwukrotnego niestawienia się do zawodów skreśla 
się z terminarza mistrzostw kl. „B“ K.S. .„Spójnię* Brzozów. 
Zgodnie z pkt. V. Regulaminu mistrzostw kl. -„B* zweryfi- 
kowano jako v.o. 3:0 i 2 pkt. na korzyść przeciwników wszyst- 

"kie zawody, które K-S. „Spójnia* Brzozów w myśl termins- 
~ rza mistrzostw kl. „B“ miało rozegrać po dniu 15. VIII. 1954 r. 


KARY ZAWODNIKÓW 

Wykluczenie z gry zawodnika Sieniawski Włady- 

sława z Górnika Ib Krosno w dniu 15. VIII. 1954 r. 
w Spotkaniu z LZS-em Zagórz uważa się jako karę wy- 
starczającą. 

Federkiewicz Mieczysław — Start Rymanów 4 ty- 
godniowa dyskwalifikacja z zawieszeniem wykonania 
kary na okres 6 miesięcy tj. od 22. VIII. 1954 r. do 21. 
II. 1955 r. włącznie za pogróżki i krytykowanie orze- 
czeń sędziego na zawodach w dniu 22. VIII. 1954 r. 

- z Górnikiem Ib Krosno. 4 

Słotwiński Edward — Spójnia Lesko 3 miesięczna 
dyskwalifikacja od 22. VIII. 1954 r. do 21. XI. 1954 r. 
włącznie za kopnięcie przeciwnika bez piłki na zawo- 
dach w dniu 22, VIII, 1954 r, z KS Potok 

w Kolanko Stanisław — KS Potok 3 miesięczna dys- 
kwalifikacja od 22. VIII. 1954 r. do 21. XI. 1954 r. włącz- 
nie za kopnięcie przeciwnika bez piłki na zawodach 
w dniu 22. VIII. 1954 r. ze Spójnią Lesko. 

Małysa Kazimierz — Unia Krosno — 2 tygodniowa dys- 
kwalifikacja z zawieszeniem wykonania kary na okres 6 mie- 
sięcy od dnia 23. VIIT. 1954 r. do 22. II. 1955 r. włącznie 
za niesportowe zachowanie się na zawodach w dniu 22. VIII. 
1954 r. z Koiejarzem Stróże. 

-Zarzycki Tadeusz — Start Rymanów — 3 miesięczna dys- 
kwałćfikacja od 13, IX. 1954 r. do 12. XII. 1954 r. włącznie 
za brutalną grę połączoną z kopnięciem przeciwnika przy 
piłce na zawodach w dniu 29. VITI. 1954 r. z Górnikiem Ib 
Sanok. A 


ZAWIESZENIE KARY 


a) Zawiesza się wykonanie reszty kary (3 i !/» mie- 
siąca dyskwalifikacji) zawodnikowi Styś Czesławowi 
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z KS Potok na okres 1-go roku ti. do dnia 18. VIII. 1955 
r. włącznie. 


b) Zawiesza sią wykonanie reszty kary (4 miesiące 
dyskwalifikacji) zawodnikowi Piterak Franciszkowi 
z KS Jedlicze na okres l-go roku tj. do dnia 25. VIII. 
1954 r. włącznie. 


POTWIERDZENIE ZAWODNIKÓW 


1. Kowalski Jan- ur. 1937 r. — Spójnia Lesko 

2. Krupa Paweł ur. 1934 r. — Spójnia Lesko 

3. Stomkiewicz Jan Piotr ur. 1935 r. = Spójnia Lesko 
NAGANA DLA RADY KOŁA 


Udziela się nagany Radzie Koła Sportowego za nie- 
stawienie się drużyny do zawodów o mistrzostwo kl. 
„O“ w dniu 15. VIII. 1954 r. z LZS-em Iwonicz - wieś. 


WSPÓŁZAWODNICTWO ŚPÓRTÓWE 
Ogłasza się oficjalne wyniki uzyskane w współżawodnie- 
twie sportowym po 15 rundach spotkań mistrzowskich kl. „B=: 


Koło Sportowe: Pun k ty: Qgółem: Miejsce: 

dodatnie; snenie: pkt. 
Górnik Ib Sanok" — 807 11 469 i 
L.Z.5. Zagórz 70 13 +57 2 
Unia Krosno 65 10. -4-55 3 
K.S. Jeaitze 60 14 --46 | 
Start Rymanów 60 28 |-32 5 
Spójnia Lesko 65 34 +31 â 
Górnik Ib Krosno 55 26 --29 7 
Sta! Tb Sanok - 65 44 4-21 8 
Ko!e'arz Stróże 60 54 -- 6 9 
K.S. Potok 60 75 —15 10 
Spáinia Brzozów 50 68 —18 1 
Górnik Ib Glinik 50 70 —20 12 


Sekretarz: Przewodniczacy: 


Pirowski Józef Frydlewicz Zygmunt 


PŁYWANIE 


Komunikat Sekcii Pływackiej podano: 1. Ciciński Wł. Gwardia Przem. 1.34.4, III kl. 

Ę 2. Metzner J. Gward'a Przem. 1.42.0 Mł. kl. 

Sprostowanie. 3. Tokarz Wiesł. Gwardia Przem. 1.48.2 ki. 

"W biuletynie Sportowym Nr. 31 zostały mylnie podane 4. Pietrus'ewicz Gwardia Przem. 1.49.0 = 

-= niektóre wyniki uzyskane w czasie Wojewódzkich Mis- 5, Zuba Edward Gwardia Przem. 1.51.8 — 

= drzostw Pływackich w Przemyślu dnia 17-18. VII. br., któ- s 

re niniejszym prostuje się: winno być: 3 

. Techniczne wyniki zawodów 1. Ciciński Wł. Gwardia Przem. 1.344 II kl. 

100 m st. klasycznym „A“ seniorów — -eliminacje 2: Matzser J. Gwardi” Przem. 1.42.0 III kl. 

II przebieg 3. Tokarz W. Gwardia Przem. 1.49.2 III kl. 

podano: 2. Boruta W. Gwardia Przemyśl 1.47.2 II kł.- 4. Pietrusiewicz Gwardia Przem.  1.49.6 III kl.. 

wiano być 2. Boruta W. Gwardia Przemyśl 1.47.2 III kl. 5. Zuba Edward Gwardia Przem. 1.51.8 III kl. 


100 m st. klasycznym „B“ seniorów — finał 
i podano: 1. Królikowski R. Gwardia Przem. 1.35.8. III kl. 
winno być 1. Królikowski R. Gwardia Przem. 1.35.4 III kl. 
"_100 m st. klasycznym „A* juniorów — finał 
; i 


` 


Inspektor Sekcji Pszewodniczący Sekcji 


Urban Ryszard wz. Demus Fmil 


W 
R. 
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